
SCIENZE INTEGRATE

Primo anno

TRIMESTRE

Le scienze naturali e le scienze della terra
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti 
	tempi 

	t1
(Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e

riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e di complessità)
	T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Considerare la Terra come sistema e riconoscere l’importanza della cooperazione e  della comunicazione scientifica.
	Introduzione alle Scienze naturali e alle Scienze della Terra.
Il metodo scientifico.
Sistemi di rappresentazione grafica, numerica e simbolica.
	TRIMESTRE


IL SISTEMA SOLARE
	competenze ASSE 
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti
	tempi

	T1

	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Capire quanto grandi siano le distanze che ci separano dagli altri corpi celesti.

Descrivere le diverse fasi della vita di una  stella. 

Saper descrivere le caratteristiche del Sole .

Conoscere le peculiarità che rendono la Terra unica nel  Sistema Solare. 

Sapere quali sono e a che cosa sono dovute le differenze tra la Luna e la Terra.
	La posizione della Terra nell’Universo.

La sfera celeste: stelle, pianeti e galassie. 

Il sistema solare. Il Sole: composizione e struttura.

Teoria geocentrica ed eliocentrica.


	   TRIMESTRE




IL PIANETA TERRA
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti 
	tempi

	t1
	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Individuare la posizione di un oggetto sulla superficie terrestre attraverso le sue coordinate geografiche. 

Dare una spiegazione del succedersi delle stagioni e del significato di equinozio e solstizio.

Saper spiegare la diversa

durata del dì e della notte nel corso delle stagioni.

Conoscere i moti della Luna.

Saper spiegare che cosa sono le fasi lunari e le eclissi.
	La forma della Terra.
I moti di rotazione e di rivoluzione e le loro conseguenze.

Le stagioni.

I moti della Luna e le fasi. Le eclissi.


	TRIMESTRE


pentamestre

LA SFERA DELL’ARIA
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti 
	tempi

	T1,
T2
(Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di energia a partire dall’esperienza),
T3

(Essere consapevoli delle potenzialità 

e dei limiti delle tecnologie nel 

contesto culturale e sociale in cui vengono applicate)
	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Conoscere le caratteristiche dell’atmosfera e capire il ruolo delle sue diverse parti.

Conoscere le cause dell’inquinamento atmosferico e sapere quali misure adottare per contrastarlo.

Sapere quali fattori causano le differenze  della pressione e come si originano i venti. 
	La struttura dell’atmosfera
La composizione dell’aria.

Grandezze misurabili dell’aria: temperatura, precipitazioni, umidità, pressione e venti

L’inquinamento terrestre e l’effetto serra.


	PENTAMESTRE


IL TEMPO E IL CLIMA
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti
	tempi 

	T1,
T2,

T3

	T2B
Interpretare un fenomeno naturale o un sistema artificiale dal punto di vista dei flussi di materia ed energia
T2 C
Analizzare in maniera sistemica un determinato ambiente al fine di valutarne i rischi e i benefici per i suoi fruitori

	Saper riconoscere alcuni tipi di nuvole.

Misurare la temperatura massima e minima in un certo luogo.

Calcolare l’escursione termica.

Leggere un diagramma climatico.

Costruire un diagramma climatico date temperature e precipitazioni medie mensili.
	I fenomeni meteorologici.

Elementi e fattori del clima.
I climi del pianeta.
I cambiamenti climatici.

	PENTAMESTRE


LA SFERA DELL’ACQUA
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti
	tempi 

	T1,
T3
	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Individuare i principali serbatoi delle acque terrestri.

Comprendere i meccanismi alla base delle proprietà dell’acqua.

Individuare i fattori responsabili dei principali moti dell’idrosfera marina.

Sapere che cosa sono le falde acquifere e come si formano le sorgenti.

Comprendere e descrivere le fasi del ciclo dell’acqua.

Avere comportamenti adeguati alla consapevolezza che l’acqua dolce è una fondamentale risorsa per l’umanità. 
	Acque dolci e salate.

Il ciclo dell’acqua.

Le proprietà dell’acqua.

Correnti, onde e maree.

Le acque continentali

Le acque sotterranee.


	PENTAMESTRE 


LA SFERA DELLE ROCCE
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti
	tempi 

	T1,
T3


	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Riconoscere i principali tipi di rocce e di minerali.
Comprendere e descrivere le fasi del ciclo litogenetico

	I minerali.
Le rocce: origine, proprietà e classificazione.

Il ciclo litogenetico.


	PENTAMESTRE 


LA GEODINAMICA ENDOGENA
	competenze ASSE
	competenze  disciplina
	abilitÀ/capacitÀ
	contenuti
	tempi 

	T1,

T2,
T3


	T1A
 Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
T1 B
Organizzare e rappresentare i dati raccolti e individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
T1 C
Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
T1 D
Riconoscere e definire i principali aspetti di un sistema 

T1 E
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema

T2B
Interpretare un fenomeno naturale o un sistema artificiale dal punto di vista dei flussi di materia ed energia
T2 C
Analizzare in maniera sistemica un determinato ambiente al fine di valutarne i rischi e i benefici per i suoi fruitori
	Comprendere l’impatto dei fenomeni vulcanici e sismici sulla dinamica del pianeta Terra.
Individuare i fattori e i meccanismi che agiscono come motore dei principali fenomeni geologici a livello globale.

	I fenomeni vulcanici.

La distribuzione geografica dei vulcani.

I fenomeni sismici.

La distribuzione geografica dei terremoti.

La difesa dai terremoti.

La tettonica delle placche.

Margini divergenti, convergenti e trasformi.
	PENTAMESTRE 


Secondo anno

	competenze

asse
	competenze

DISCIPLNA
	abilità’/

cAPACITA’
	contenuti
	tempi

	T 1
Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e

riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e di complessità

	Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media

Organizzare e rappresentare i dati raccolti

Individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli

Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento


	Individuare le caratteristiche che distinguono gli esseri viventi dagli oggetti inanimati.

Riconoscere l’importanza della cooperazione e  della comunicazione scientifica nello studio dei fenomeni naturali.
	uda0  La biologia: lo studio della vita
Le caratteristiche degli esseri viventi.

Il metodo scientifico.


	trimestre


	competenze

asse
	competenze

DISCIPLINA
	abilità’/

capacita’
	contenuti
	tempi

	T 1
Osservare, descrivere ed analizzare fenomeni appartenenti alla realtà naturale e artificiale e

riconoscere nelle sue varie forme i concetti di sistema e di complessità

	Raccogliere dati attraverso l’osservazione diretta dei fenomeni naturali (fisici, chimici, biologici, geologici ...) e sociali o degli oggetti artificiali o la consultazione di testi e manuali o media
Organizzare e rappresentare i dati raccolti
Individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli
Presentare i risultati dell’analisi

Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
	Illustrare la necessità di classificare gli organismi nello studio della biologia

Ordinare nella corretta successione gerarchica le principali categorie tassonomiche

Saper attribuire ogni specie vivente a un dominio e ad un regno 

Descrivere le caratteristiche dei principali phyla animali

Descrivere le caratteristiche delle principali classi di vertebrati
	uda1 Biodiversità e varietà delle specie  degli organismi viventi
· Classificare gli organismi

· I cinque regni e le loro differenze 

· I batteri: struttura e funzioni

· I protisti: struttura, patologie e ruolo nell’ambiente

· Le piante: struttura, fotosintesi, classificazione.

· Gli animali: struttura e funzioni. Classificazione: principali gruppi di invertebrati.

· I vertebrati.

· I funghi: struttura e funzioni.

· Cenni sulle teorie evolutive
	trimestre



	competenze

asse
	competenze 

disciplina
	abilità’/

capacita’
	contenuti
	tempi

	T1
T 2
Analizzare qualitativamente e quantitativamente fenomeni legati alle trasformazioni di energia a partire dall’esperienza


	Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
Essere consapevoli del ruolo che i processi naturali e tecnologici giocano nella modifica dell’ambiente che ci circonda considerato come sistema
	Individuare gli elementi che compongono un ecosistema

Comprendere il concetto di ciclo e di rinnovabilità

Saper individuare differenti tipi di biomi

	uda2  Concetti di base di ecologia
· Dagli organismi agli ecosistemi

· I componenti dell’ecosistema

· Concetto di ciclicità

· Flusso di energia

· Principali biomi con particolare attenzione a quello mediterraneo

	trimestre




	competenze

asse
	competenze 

disciplina
	abilità’/

capacita’
	contenuti
	tempi

	T1
T 2

	Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
	Riconoscere le differenze tra gli zuccheri, i grassi e le proteine
	uda3  Le molecole della vita
Le molecole biologiche: i carboidrati, i lipidi, le proteine
	PENTAmestRE


	
	competenze 

disciplina
	abilità’/

capacita’
	contenuti
	tempi

	T1
T 2
T 3

Essere consapevole delle potenzialità delle tecnologie rispetto al contesto culturale e sociale in cui vengono applicate
	Individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli

Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento
	Illustrare somiglianze e differenze tra i diversi tipi di cellule (procariotiche, eucariotiche, animali e vegetali)

Collegare correttamente le diverse funzioni degli organuli nelle cellule

	uda4 All’interno delle cellule
· Le dimensioni delle cellule

· Le cellule procariotiche ed  eucariotiche 

· Principali organuli
	PENTAmestRE


	competenze

asse
	competenze 

disciplina
	abilità’/

capacita’
	contenuti
	tempi

	T 1
 T 3

	Descrivere i diversi tipi i mutazioni e i loro effetti
	Riconoscere le diverse forme di riproduzione (sessuata e asessuata).

Comprendere le differenze tra influenza genetica e ambientale.
	RIPRODUZIONE E CENNI DI GENETICA

UDA5
Le cellule crescono e si riproducono
UDA6
Il patrimonio genetico degli individui e delle popolazioni 
	         PENTAmestre

	T1

T 2

T 3


	Individuare, con la guida del docente, una possibile interpretazione dei dati in base a semplici modelli

Utilizzare classificazioni, generalizzazioni e/o schemi logici per riconoscere il modello di riferimento

	Illustrare somiglianze e differenze tra i diversi tipi di cellule (procariotiche, eucariotiche, animali e vegetali)

Collegare correttamente le diverse funzioni degli organuli nelle cellule


	APPARATI E SISTEMI DEGLI ANIMALI

UDA7
I sistemi preposti alla produzione di energia: alimentazione, scambi gassosi, traposrto  ed escrezione.
UDA8
La riproduzione

UDA8
Il coordinamento del corpo: sistema nervoso, endocrino. Il sostegno e movimento.

	PENTAmestRE


