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Oggetto: Costituzione del gruppo di aiuto Take Care

Anche quest’'anno la nostra scuola propone agli studenti la costituzione del gruppo di auto-aiuto
Take Care.

Il gruppo sara composto da alunni e sara coadiuvato dai docenti che daranno la loro adesione
all'iniziativa e dall’esperta psicologa. Gli studenti agiranno su base volontaria e saranno disponibili, in
uno spazio virtuale e in una fascia oraria da concordare, per sostenere il gruppo dei pari e fornirgli
ascolto in merito a problematiche di vario tipo che potrebbero procurare loro disagio, compresi
fenomeni di bullismo e cyberbullismo. Le attivita del gruppo saranno riservate e solo in caso di richiesta
esplicita da parte degli interessati sara segnalato il caso all’'esperto psicologo.

Gli studenti che vogliano fare parte del gruppo suddetto dovranno fornire il proprio nominativo ai
rappresentanti d’Istituto che invieranno le adesioni infine alla prof.ssa Costantino.
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