
 

Acquaviva delle Fonti, 22 gennaio 2026 

 
A docenti e studenti delle classi 

II A LA, II B LA, II C LA, II A SCS, IV A SCS e V C LAM 
Al DSGA 

 
 

COMUNICAZIONE N. 245 
 
Oggetto: Incontro con l’autrice - Biblioteca di Istituto 
 
Si comunica che martedì 28 gennaio p.v., a partire dalle ore 9,00, presso la Biblioteca di Istituto si terrà un 
incontro per la presentazione del volume Cara ansia: un viaggio dentro se stessi, albo illustrato pubblicato da 
Rusconi Libri. 
 
All’evento interverrà l’autrice e illustratrice Olimpia Piragina, che presenterà la genesi e il significato 
dell’opera. A seguire, la dott.ssa Alessandra Lagravinese, psicologa dello sviluppo e dei processi educativi, 
proporrà un approfondimento sul ruolo delle emozioni e dell’ansia, con riferimenti ai temi affrontati nel testo. 
 
L’incontro sarà strutturato come segue: 

• apertura dell’evento e presentazione delle ospiti; 
• illustrazione del libro; 
• breve attività laboratoriale; 
• spazio dedicato alle domande e al confronto con alunni e alunne. 

 
Le classi coinvolte parteciperanno all’iniziativa alternandosi in Biblioteca secondo il seguente prospetto 
orario: 

• ore 9.00 - 11.00 
Classi II A SCS, V C LAM e II A LA 

• ore 11.00 - 13.00 
Classi IV A SCS, II B LA e II C LA 

 
Studenti e studentesse si recheranno in Biblioteca accompagnati dai docenti curricolari che si alterneranno 
secondo il loro orario di servizio nell’attività di sorveglianza. 
 
L’evento rientra nelle attività di Educazione civica e come tale andrà indicata nel Registro Elettronico. 

           
 
          Il Dirigente Scolastico                                         

  Prof. Rocco Fazio 
                   (Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 D. Lgs. N. 39/1993) 


